
Materialer fra TUR Forlag 
TUR Forlag tilbyder medlemmer af FSFI undervisnings- 
materialer i førstehjælp til særlige FSFI-priser.

Forlaget udgiver følgende titler:

- Håndbogen i førstehjælp (som trykt bog og som iBog)
- Miniguide til færdselsrelateret førstehjælp (trykt hæfte)

Læs mere om udgivelserne:

Håndbogen i førstehjælp – trykt bog 
https://turforlag.dk/bog/handbogen-i-forstehjaelp-bog

Håndbogen i førstehjælp – iBog
https://turforlag.dk/ibog/handbogen-i-forstehjaelp-ibog

Miniguide til færdselsrelateret førstehjælp – trykt hæfte
https://turforlag.dk/miniguide/miniguide-til-faerdselsrelateret-forstehjaelp 

Tilbud 1
Håndbogen i førstehjælp, pris for FSFI-medlemmer:
Ved samlet køb af minimum 100 stk. papirbøger: kr. 50,00 per styk eksklusive moms.

Tilbud 2
Miniguide til færdselsrelateret førstehjælp, pris for FSFI-medlemmer:
Ved samlet køb af minimum 50 stk. miniguides: kr. 28,00 per styk eksklusive moms.

Køb af koder til iBogen
Kontakt gerne forlaget på 81454516 for et godt tilbud, hvis du skal købe koder til  
Håndbogen i førstehjælp – iBog.

Ved køb over 50 stk. får du lærermaterialet med gratis.

Mulighed for gratis demo
Ønsker du at modtage en gratis demokode på Håndbogen i førstehjælp af iBogen  
fra TUR Forlag, kontakt da FSFIs sekretær på sek@fsfi.dk. 
Husk at oplyse medlemsnummer ved henvendelsen.

Håndbogen i førstehjælp er en lærebog til brug på kurser i 

førstehjælp, hvor godkendte instruktører supplerer med praktisk 

træning i førstehjælpssituationer. Bogen er også velegnet som håndbog.Emnerne er bl.a.:· Førstehjælpens 4 hovedpunkter
· Førstehjælp ved hjertestop
· Typer af skader· Sygdomme· Anatomi for førstehjælperen

· Forebyggelse og førstehjælp til børn

I tilknytning til bogen findes en række videoer. 

Du kan se videoerne på din mobiltelefon ved at 

scanne QR-koderne i bogens margin med telefonens 

scannerprogram. Læs hvordan i bogens forord.
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MINIGUIDE TIL FÆRDSELSRELATERET 
FØRSTEHJÆLP

Færdselsrelateret førstehjælp – en miniguide giver  

dig hurtigt overblik over, hvordan du bedst kan give 

livsvigtig førstehjælp i trafikken.
 

Ved at følge førstehjælpens 4 hovedpunkter sikrer du, 

at du ikke glemmer noget i din indsats.
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ISBN: 978-8-77057-841-7


